PRIRODOVEDA - Charakteristika vyuéovaciho pfedmétu
Obsahové, €asové a organizacni vymezeni predmétu

Pfedmét pfirodovéda se vyuc€uje ve 4. a 5. roCniku s ¢asovou dotaci ve 4. ro¢niku 1 hodina tydné a v 5. roéniku
2 hodiny tydné.

VyuCovaci pfedmét pfirodovéda navazuje na pfedmét prvouka a Zaci si v ném osvojuji a rozvijeji schopnosti,
které jim umoznuji aktivné poznavat pfirodu, ¢lovéka a jim vytvofeny svét i prostfedi, v némz &lovék Zije a
pracuje. Ziskavaji zakladni védomosti o Zemi, Elovéku, technice, sleduji zakladni jevy a vztahy v pfirodé,
poznavaji souvislosti mezi organismy navzdjem, mezi organismy a prostiedim i mezi ¢lovékem a biosférou.
Resi pfiméfend narocné ukoly a problémy. Utvareji si kladny vztah k pfirodé, ke svému zdravi a zdravému
zpusobu zZivota i ochrané Zivotniho prostfedi jako celku.

Vzdélavaci obsah je ¢lenén do 2 tematickych okruh(:

Rozmanitost pfirody — poznavani Zemeé jako planety slune¢ni soustavy, kde vznikl a rozviji se Zivot

Clovék a jeho zdravi — zakladni pougeni o vyvoji ¢lovéka, dennim rezimu, hygiens, vyzivé, mezilidskych
vztazich, odpovédnosti za zdravi své i za zdravi jinych, o bezpe&nosti, prevenci, prvni pomoci a o chovani v
rdznych Zivotnich situacich

Pfedmét prirodovéda pfipravuje zaklady pro specializovanéjsi vyuku ve vzdélavacich oblastech Clovék a
pfiroda, Clovék a spole€nost a v predmétu vychova ke zdravi.

Vyuka probiha v kmenovych tfidach, v pfirodé, na dopravnim hfisti a v uéebné vypocetni techniky. Soucasti
vyuc€ovani je spojeni s realnym zivotem a praktickou zkuSenosti - vyuziti muzei, vystav, exkurzi a modelovych
situaci. Néktera témata jsou zpracovana formou projektd.

Pfi vyuce se uplatiuji mezipfedmétové vztahy zejména se vzdélavacimi oblastmi Jazyk a jazykova
komunikace (Cesky jazyk a literatura), Uméni a kultura (hudebni vychova, vytvarna vychova) a prafezova
témata Osobnostni a socialni vychova (Sebepoznani a sebepojeti, Seberegulace a sebeorganizace,
Psychohygiena, Hodnoty, postoje, prakticka etika) a Environmentalni vychova (Zakladni podminky zivota,
Ekosystémy, Vztah Clovéka k prostredi).

Tematicky okruh Sebepoznani a sebepojeti (OSV) je realizovan ve 4. ro¢niku:
— rozliSovani etap lidského zivota — porovnavani fotografii z détstvi

Tematicky okruh Seberegulace a sebeorganizace (OSV) je realizovan ve 4. ro¢niku:
- vytvofeni pravidel denniho rezimu, rozvrhu hodin, provadéni tydenniho monitoringu pohybové aktivity

Tematicky okruh Psychohygiena (OSV) je realizovan ve 4. ro¢niku:
- cvi€eni dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a zvladani stresovych situaci, dobra organizace €asu,
zpusoby relaxace v zatéZzovych situacich

Tematicky okruh Hodnoty, postoje, prakticka etika (OSV) je realizovan v 5. ro€niku:
- cvi€eni dovednosti rozhodovani v problematickych situacich vdedniho dne, zdUvodnéni svého postoje

Tematicky okruh Zakladni podminky Zivota (EV) je realizovan ve 4. ro¢niku:
- pokusy s vodou

Tematicky okruh Ekosystémy (EV) je realizovan v 5. ro¢niku:
- exkurze a vychazky do pfirody, sledovani Zivota rostlin a Zivocichu v ekosystémech

Tematicky okruh Vztah €lovéka k prostfedi (EV) je realizovan v 5. ro€niku:
— hledani pfikladd ohleduplného a nezodpovédného chovani lidi k pfirodé na vychazkach

63



Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Kompetence k uéeni
Zaci jsou vedeni k upevnovani preventivhiho chovani a orientaci ve svété informaci.

Kompetence k feSeni problému
Zaci jsou vedeni k vyhledavani informaci potfebnych pro feSeni situaci, k samostatnym objevim, k feSenim a
zaveéram.

Kompetence komunikativni

Zaci se udi samostatné a sebevédomé vystupovat a jednat, efektivné, bezproblémové a bezkonfliktné
komunikovat. Jsou vedeni k pojmenovavani pozorovanych skutecnosti a k jejich zachycovani ve vlastnich
projevech, ndzorech a vytvorech.

Kompetence socialni a personalni
Z3aci se uti respektovat nazory druhych.

Kompetence ob&anské
Zaci jsou vedeni k hledani moznosti aktivniho uplatiiovani ochrany pfirody.

Kompetence pracovni

Z4&ci jsou vedeni k vyuziti ziskanych znalosti a zku$enosti v zajmu vlastniho rozvoje, uéi se chranit Zivotni
prostiedi a kulturni hodnoty.
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