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PRACOVNÍ ČINNOSTI Ročník 5. 

 

Výstupy Učivo Průřezová témata 
 
Rozřezává, rozstřihuje, sešívá, 
odměřuje, rozlišuje tvar a formát 
papíru, využívá vhodné pracovní 
nástroje a pomůcky 
Uplatňuje zásady bezpečnosti  
a hygieny práce 

 
Práce s drobným materiálem - papír, 
karton 

      
OSV - Kreativita 

 
Sešívá předním a zadním stehem, 
rozlišuje textilie a textilní materiály, 
pracuje s jednoduchým nákresem, 
využívá vhodné nástroje a pomůcky 
Uplatňuje zásady bezpečnosti  
a hygieny práce, poskytuje první 
pomoc při úrazu 

 
Práce s drobným materiálem 
- textil 

 
OSV - Kreativita 

 
Rozlišuje přírodní a technický materiál, 
samostatně aranžuje z různých druhů 
materiálů, využívá prvky lidových 
tradic a řemesel 

 
Práce s drobným materiálem 
- přirodniny 

 
OSV - Kreativita 

 
Sestavuje jednoduché modely podle 
předlohy i představy, poznává 
vlastnosti materiálů a porovnává je, 
montuje a demontuje stavebnici, 
osvojuje si správné pracovní návyky  
a dovednosti při organizaci práce 
Uplatňuje zásady bezpečnosti  
a hygieny práce, poskytuje první 
pomoc při úrazu 

 
Konstrukční činnosti 
- práce se stavebnicemi plošnými, 
prostorovými a konstrukčními, práce 
s návodem, předlohou a jednoduchým 
náčrtem 
 
 
 
 

      

 
Pečuje o rostliny - rozmnožuje  
a provádí hydroponické pěstování 
rostlin, seznamuje se s jedovatými 
rostlinami (drogy, alergie), samostatně 
vede pěstitelské pokusy a pozorování, 
volí správné pomůcky a nástroje 
Uplatňuje zásady hygieny  
a bezpečnosti práce, poskytne první 
pomoc při úrazu 
 

 
Pěstitelské práce 
- základní podmínky pro pěstování 
rostlin, rostliny jedovaté, pěstování 
rostlin ze semen v místnosti 
 
 
 

 
 
EV - Vztah člověka 
k prostředí 

 
Orientuje se v základním vybavení 
kuchyně, připraví jednoduchý pokrm, 
poznává základní technické pomůcky 
v kuchyni, správně stoluje a 
společensky se chová 
Udržuje pořádek a čistotu pracovní 
plochy 
Dodržuje zásady hygieny  
a bezpečnosti práce, poskytuje první 
pomoc při úrazu 
 

 
Příprava pokrmů 
- základní vybavení kuchyně, výběr  
a skladování potravin, příprava 
jednoduchého pokrmu, jednoduchá 
úprava stolu, pravidla správného 
stolování, technika v kuchyni 

 
OSV – Mezilidské vztahy 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


